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Hiv-positieve vrouwen zijn vaak de meest fervente bepleiters voor microbiciden.  Microbiciden zullen een belangrijk en noodzakelijk hulpmiddel zijn in de levens van positieve vrouwen, door reproductieve gezondheid te beschermen en gezonde seksualiteit te promoten.  Vrouwen die met hiv leven zijn dagelijks onderhevig aan de uitdagingen van de epidemie en bieden een uniek perspectief op de brede impact die microbiciden kunnen hebben in hun leven.
We hebben veel meer informatie nodig over de impact van het gebruik van microbiciden voor hiv-positieve vrouwen, maar hier zijn een aantal dingen die we weten:
Vrouwen die met hiv leven zullen zeker gebaat zijn bij microbiciden.
Microbiciden kunnen vrouwen helpen bij het beschermen tegen seksueel overdraagbare en vaginale infecties anders dan hiv, die zelfs een groter gevaar kunnen opleveren als het immuunsysteem van iemand wordt bedreigd.  Een breed-werkende microbicide tegen meerdere soa's, kan deze gevaarlijke infecties bij hiv-positieve vrouwen helpen voorkomen, en kunnen zelfs gezonde vaginale condities promoten zodat vaginale candidose of bacteriële vaginosis wordt tegengegaan.
Microbiciden kunnen gunstig zijn voor de partners en families van hiv-positieve vrouwen.
Er is een grote kans dat microbiciden beide partners zullen beschermen, waardoor zij hiv-positieve vrouwen dus een andere optie geven bij het beschermen van hun partners die misschien geen condooms gebruiken.  Sommige microbiciden kunnen een contraceptief middel zijn en anderen niet.  Dit geeft positieve vrouwen die kinderen willen hebben de keus, en er is minder risico voor een hiv-negatieve partner.  Contraceptieve microbiciden geven vrouwen een andere mogelijkheid om ongewenste zwangerschap te vermijden.
Terwijl de wetenschap van en het onderzoek naar microbiciden steeds verder gaan, is er ook een mogelijkheid om een microbicide samen te stellen als een vaginale spoeling, om de overdracht van hiv van moeder op kind tijdens de geboorte te voorkomen als een extra backup naast anti-retrovirale interventies.  Onderzoekers die zich bezig houden met microbiciden, onderzoeken tevens een samenstelling die aan moedermelk kan worden toegevoegd, om dit veilig te maken voor het voeden van baby's.
Alle potentiële microbiciden moeten veilig zijn voor hiv-positieve vrouwen.
Vrouwen die met hiv leven kunnen verschillende behoeften hebben voor en verschillend reageren op diverse microbicideproducten.  Wij moeten deze factoren begrijpen voordat microbiciden wijd verspreid verkrijgbaar zijn, niet alleen omdat positieve vrouwen ze zullen gebruiken, maar ook omdat sommige vrouwen misschien niet van hun toestand op de hoogte zijn voordat ze een microbicide gebruiken.  Diverse potentiële microbiciden ondergaan gespecialiseerde proeven, om te bewijzen dat ze veilig zijn om door hiv-positieve vrouwen gebruikt te worden.  Bij proeven in fase twee en drie (doeltreffendheid op grote schaal) onder heteroseksuele vrouwen, moeten ook voldoende hiv-positieve vrouwen aanwezig zijn, zodat er deugdelijke veiligheidsgegevens worden verkregen.
De vertrouwelijkheid van hiv-positieve vrouwen die deelnemen aan proeven met microbiciden moet worden beschermd.
Het stigma van het hiv-positief zijn is op vele plaatsen een feit.  Het is belangrijk dat klinische proeven met microbiciden zo worden opgezet dat ze de vertrouwelijkheid van hiv-positieve individuen beschermen.

In het algemeen omvatten alle proeven geschiktheidscriteria.  Bij proeven m.b.t. de effectiviteit van microbiciden kan een van de criteria zijn dat de vrouw nog geen hiv heeft (zodat de wetenschapper kan bepalen of het testproduct helpt bij het voorkomen van hiv in vrouwen die negatief zijn).
Het is belangrijk dat vrouwen die worden gescreend voor deelname, maar die uiteindelijk, om wat voor reden ook, niet meedoen aan proeven met microbiciden, niet worden gezien als zijnde uitgesloten omdat ze hiv-positief zijn.   Bij het uitleggen van de proeven aan potentiële deelnemers en gemeenschapsleden, dienen onderzoekers en deelnemende gemeenschapgroepen duidelijk te maken dat er een aantal redenen zijn dat vrouwen uiteindelijk niet kunnen deelnemen aan een proef, en dat uitsluiting niet betekent dat een vrouw hiv-positief is.
Een aantal mensen heeft voorgesteld dat de onderzoekers een paar hiv-positieve vrouwen in de proeven opnemen om zodoende de gemeenschap te laten zien dat uitsluiting van de proeven niet een reflexie van de hiv-status van een vrouw is.  Anderen vinden dat als vrouwen gevraagd worden zich te onderwerpen aan mogelijk gecompliceerde proefregimes zonder de verzekering dat zij of andere hiv-positieve vrouwen wat aan de gegevens die worden geproduceerd hebben, dit een onnodige zware druk voor hen zal zijn.  Het verzekeren van vertrouwelijkheid is een kritische ethische zaak bij proeven met microbiciden en eist het uitproberen van zowel een aantal creatieve benaderingen als meer onderzoek en debat.
Kunnen hiv-positieve vrouwen deelnemen aan effectiviteitsproeven voor microbiciden op grote schaal?
Naast de noodzaak voor het verzamelen van gegevens over de veiligheid en doeltreffendheid van microbiciden voor vrouwen die met hiv leven, zijn er vele positieve vrouwen die zouden willen bijdragen aan het werk dat wordt gedaan om microbiciden te testen.  In het verleden heeft men geen vrouwen die hiv-positief waren ingezet voor de doeltreffendheidsproeven, omdat men dacht dat de effectiviteit van de potentiële microbiciden voor het voorkomen van hiv-overdracht niet kon worden bepaald als de deelnemers aan de proeven reeds positief waren.  Onlangs hebben bepleiters en wetenschappers gevraagd of er andere manieren zijn voor het beoordelen van de mogelijke effectiviteit van een samenstelling; bijvoorbeeld door te testen of het helpt om virussen die de vagina afstoot uit te schakelen of te doden.  Onderzoekers bekijken deze optie, maar het is op het moment nog niet mogelijk, omdat de hoeveelheid virussen die hiv-positieve vrouwen tezamen met hun vaginale afscheiding afstoten van tijd tot tijd en van de ene tot de andere vrouw verschilt aanzienlijk.  Daarom kan de afwezigheid van virussen (of verminderingen van de hoeveelheid aanwezige virussen) op dit moment dus niet dienen als een betrouwbare index van producteffectiviteit.
Vele hiv-positieve vrouwen zijn desalniettemin geïnteresseerd in de wetenschap of nieuwe potentiële microbiciden hun seksuele partners tegen infectie kunnen helpen beschermen.  Deze vraag kan worden behandeld via aparte proeven die speciaal zijn ontworpen om dit te beantwoorden.
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